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& 'Semana de la Salud 4/08/21

Falta de fuerza
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& Semanade la salud 6/0

RESOLUCION 777 DE 2021: v Cédigo Disciplinario Unico
DEROGA LA RESOLUCION 666 DE 2020. Articulo 48 # 55
DIRECTIVA PRESIDENCIAL 007 DE 2020 v Decreto 1083 de 2015
DIRECTIVA PRESIDENCIAL 04 DE 2021. ARTICULO 2.2.11.1.9
INSTRUMENTO TECNICO INTERNO DE Abandono del cargo,
RETORNO PROGRESIVO ﬁ (Modificado por el Art. 2
CIRCULAR INTERNA 130 DE 2021 del Decreto 648 de 2017 )

Yo tengo que regresar porque es una obligacion del cumplimiento de una orden Los t
e
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& Semana de la salud 6/08/21

Reduce el estrés

El espacio de calma y la liberacién de pensamientos
genera una disminucién de sinftomas de  esirés,
ansiedad y angustia.

Mejora la inteligencia emocional

El autoconocimiento y la conexiébn con el sentir
permitird desarrollar la inteligencia emocional
con mayor faciidad, conectarse con las
emociones pemifird ¢jue identifique sus propias
£ 1025 ¢ k25, de las personas que lo rodean,
thaciéndolo mas asertivo.

Haga dlic para agregar notas
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Cierre Semana de la Salud (06 Agosto
2021)

@ Gracias.

Gracias por participar en la Semana de
la Salud SENA

Ver resultados

Enviar otra respuesta

Crear mi propio formulario

Con tecnologia de Microsoft Forms |
El propietario de este formulario no ha pro
de privacidad sobre como utilizaran los da
proporciones informacion personal o con
| Términos de uso
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